CELIACS
MEMORY CARDS

Objectiu de 'activitat: cada jugador ha d’aconseguir fer parells de productes sense
gluten.

Per poder dur a terme |'activitat, és necessari tenir en compte els seguents
aspectes:

e Es potjugar en solitari 0 en grups de 2 a 4 persones.

o Edats i cursos compresos: entre P3 i Ter de primaria (3-5 anys). Cal tenir en
compte que depenent de l'edat se’ls haura de facilitar més o menys ajuda.

e Abans de realitzar l'activitat, €s molt recomanable fer una petita introduccio
sobre la malaltia celiaca, simptomes, el gluten, on es troba i quins productes
son aptes i quins no. Recomanem consultar la Guia practica "La celiaquia a
l'escola" aqul.

e Material que inclou aquesta activitat? Peces que cal retallar préviament.

A continuacio es detallen els passos a seguir:

1. Es col-loquen totes les peces retallades sobre la taula i del reves.

2. Un jugador destapa una peca i diu quin és el producte que es troba a la peca.
3. Aquest mateix jugador destapa una altra peca i ha de coincidir amb la primera.
4. Sino és el mateix producte per fer parella, es tornen les dues peces al mateix
lloc i del revés.

5. Es passa el torn a un altre jugador.

6. Quan es trobin dues peces identiques que formin parella, el jugador se les
queda.

7. La partida acaba quan totes les parelles s’hagin trobat.

8. Guanyara el jugador que tingui més peces.



https://www.celiacscatalunya.org/pdfs/guia-practica-la-celiaquia-a-l-escola.pdf
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